
 

ГБУ ДО НАО «Дворец спорта «Норд» 

 

Итоговые материалы 

 

Первенство Дворца спорта «Норд» 

по классическому троеборью  

среди девушек и юношей до 23 лет 

 
 

 

Дворец спорта «Норд» 

21-22 декабря 2018 г. 
 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 

 
Разрядные нормативы женщины 

категория  до 43 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 

 

Выучейская 

Алёна 

2006 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 42,00 35,0 25,0 50,0 110,0 +1юн 

159,6050 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

2 

 

Аронова Юлия 2009 НОРД 

 

Нарьян-Мар 3юн 29,20 32,5 17,5 52,5 102,5 +2юн 

170,2645 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

3 

 

Бугрова Арина 2009 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 28,35 25,0 20,0 40,0 85,0 - 

141,1949 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 
 

Разрядные нормативы женщины 

категория  до 47 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 

м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 

 

Подлёднова 

Галина 

1999 НОРД 

 

Нарьян-Мар КМС 46,10 92,5 52,5 95,0 240,0 КМС 

327,2659 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

2 

 

Выучейская  

Дарина 

2004 НОРД 

 

Нарьян-Мар 3р 46,70 55,0 35,0 75,0 165,0 +2р 

222,9324 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

3 

 

Защихина Анна 2005 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 44,55 40,0 25,0 65,0 130,0 +3р 

181,5243 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 
 

 

Разрядные нормативы женщины 

категория  до 52 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 

 

м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 Канюкова Наталья 2000 НОРД 

 

Нарьян-Мар 2р 49,10 65,0 42,5 75,0 182,5 2р 

237,6760 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

2 Стец Анастасия 2003 ЛИДЕР Нарьян-Мар б/р 51,85 67,5 35,0 75,0 177,5 +2р 

221,7722 

Козырев А.Н. 

3 Защихина 

Екатерина 

2003 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 50,05 57,5 35,0 80,0 172,5 +2р 

221,4323 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 

 
Разрядные нормативы женщины 

категория  до 57 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 Ледкова Венера 2003 ЛИДЕР Нарьян-Мар 1юн 56,00 75,0 37,5 77,5 190,0 +2р 

223,5550 

Козырев А.Н. 

2 Данилова Алина 2002 ЛИДЕР Нарьян-Мар б/р 56,90 65,0 35,0 72,5 172,5 +3р 

200,4436 

Козырев А.Н. 

3 Филиппова 

Евгения 

2003 НОРД 

 

Нарьян-Мар 1юн 52,85 62,5 32,5 70,0 165,0 +3р 

203,1269 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

4 Грушихина 

Екатерина 

2003 НОРД 

 

Нарьян-Мар 2юн 54,70 50,0 35,0 60,0 145,0 +1юн 

173,7769 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

5 Бутолина 

Елизавета 

2004 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 56,00 42,5 30,0 65,0 137,5 +2юн 

161,7832 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

- Горбачевская 

Арина 

2003 ЛИДЕР Нарьян-Мар б/р 56,50 72,5 42,5 0 0 - 

- 

Козырев А.Н. 

 

 



 

Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 

 
Разрядные нормативы  

женщины 

категория  до 63 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 Гузенко Татьяна 2005 НОРД Нарьян-Мар 1юн 61,20 65,0 35,0 100,0 200,0 +2р 

219,5954 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 

 

 
Разрядные нормативы женщины 

категория  + 84 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 Шестакова 

Виталина 

2004 НОРД Нарьян-Мар 1юн 99,00 90,0 55,0 120,0 265,0 +3р 

221,2969 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 

Результаты абсолютного зачета 
 

М Фамилия, имя Результат по Вилксу Сумма Соб. вес 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Подлёднова Галина 

Канюкова Наталья 

Ледкова Венера 

Выучейская Дарина 

Стец Анастасия 

Защихина Екатерина 

Шестакова Виталина 

Гузенко Татьяна 

Филиппова Евгения 

Данилова Алина 

327,2659 

237,6760 

223,5550 

222,9324 

221,7722 

221,4323 

221,2969 

219,5954 

203,1269 

200,4436 

240,0 

182,5 

190,0 

165,0 

177,5 

172,5 

265,0 

200,0 

165,0 

172,5 

46,100 

49,100 

56,000 

46,700 

51,850 

50,050 

99,000 

61,200 

52,850 

56,900 

 

 
Судейская бригада на помосте  

Должность Фамилия имя категория  

Старший судья на помосте Канева Елена Судья 1 категории  

Боковой судья Данилов Виталий Судья по спорту  

Боковой судья Костылев Руслан Судья по спорту  

Судья-секретарь Мартынова Анастасия Судья 3 категории  

Технический контролер Ермолин Сергей Судья по спорту  

 
  

Главный судья соревнований                                                                                                                         

Судья 1 категории                                                                                                                                        Канева Е.В. 

    

  

Главный секретарь соревнований                                                                                                           Мартынов В.А. 

Судья 1 категории 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 

 
Разрядные нормативы мужчины 

категория  до 53 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

 
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер 

1 Стрепетилов 

Егор 

2003 ЛИДЕР Нарьян-Мар б/р 46,80 85,0 55,0 110,0 250,0 +3р 

275,3847 

Козырев А.Н. 

2 Мигунов 

Константин 

2005 НОРД Нарьян-Мар б/р 46,95 42,5 22,5 60,0 125,0 - 

137,1882 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

3 Жилин Савелий 2008 НОРД Нарьян-Мар б/р 52,00 25,0 25,0 50,0 100,0 - 

98,1278 

Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 

 

 

 
Разрядные нормативы мужчины 

категория  до 59 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

  

м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер       

1 Вараксин Фёдор 2003 НОРД Нарьян-Мар 

 

3юн 55,90 85,0 70,0 110,0 265,0 +2юн 

241,6646 

Хатанзейский 

С.А. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 

 
Разрядные нормативы мужчины 

категория  до 66 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

  
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Субъект РФ Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер  

 

 

 

 
 

     

1 Ружников Максим 

 

1997 НОРД Нарьян-Мар  

 

б/р 66,00 150,0 102,5 170,0 422,5 +1р 

331,7454 
Хатанзейский С.А.    

2 Хатанзейский 

Андрей Ал. 

2001 НОРД 

 

Нарьян-Мар 3р 64,55 127,5 85,0 137,5 350,0 +2р 

279,9486 
Хатанзейский С.А.    

3 Витрук Виктор 2001 НОРД 

 

Нарьян-Мар 2р 66,00 125,0 85,0 130,0 340,0 2р 

266,9667 
Мартынов В.А., 

Канева Е.В. 
  

   

4 Тропин Кирилл 

 

2002 НОРД 

 

Нарьян-Мар 1юн 63,15 110,0 77,5 130,0 317,5 +3р 

258,7521  
Хатанзейский С.А  

  
   

5 Маежев Илья 2002 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 65,05 95,0 75,0 120,0 290,0 +1юн 

230,4597 
Хатанзейский С.А  

  
   

6 Хатанзейский 

Андрей Ег. 

2001 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 65,60 105,0 65,0 110,0 280,0 +1юн 

220,9600 
Хатанзейский С.А  

  
   

7 Корчагин Дмитрий 2001 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 64,95 90,0 60,0 120,0 270,0 +1юн 

214,8423 
Хатанзейский С.А  

  
   

8 Коткин Кирилл 2000 НОРД 

 

Нарьян-Мар б/р 65,95 90,0 65,0 115,0 270,0 +1юн 

212,1351 
Хатанзейский С.А  

  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

 
Разрядные нормативы мужчины 

категория  до 74 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

  
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Город 

область 

Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер       

1 Таратин Алексей 2001 НОРД Нарьян-Мар  

 

б/р 70,20 155,0 100,0 150,0 405,0 +2р 

302,8420 
Хатанзейский С.А.    

 

 

 

 

 
Разрядные нормативы мужчины 

категория  до 83 кг            

Рекорды НАО 

МС КМС 1 2 3 1 юн. 2 юн. Присед. Жим Ст. тяга Сумма 

           

  
м Фамилия 

имя 

Год 

рожд 

команда Город 

область 

Звание  

разряд 

Собст. 

вес 

Прис. Жим Тяга Сумма Разряд 

Вилкс 

Тренер  
 

     

1 Корякин Никита 2001 НОРД Нарьян-Мар  

 

1юн 75,40 140,0 75,0 150,0 365,0 +3р 

259,1272 
Хатанзейский С.А.    

2 Бурлаков Вадим 2002 НОРД Нарьян-Мар  

 

б/р 77,60 117,5 80,0 135,0 332,5 +1юн 

231,5084 
Хатанзейский С.А. 

  
   

3 Марков Александр 2002 НОРД Нарьян-Мар  

 

б/р 74,90 110,0 90,0 150,0 350,0 +3р 

249,6281 
Хатанзейский С.А. 

  
   

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 



Региональное отделение ООО «Федерации пауэрлифтинга России» по НАО 

Результаты абсолютного зачета 
 

М Фамилия, имя Результат по Вилксу Сумма Соб. вес 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Ружников Максим 

Таратин Алексей 

Хатанзейский Андрей Ал. 

Стрепетилов Егор 

Витрук Виктор 

Корякин Никита 

Хатанзейский Андрей Ег. 

Марков Александр 

Вараксин Фёдор 

Бурлаков Вадим 

331,7454 

302,8420 

279,9486 

275,3847 

266,9667 

259,1272 

258,7521 

249,6281 

241,6646 

231,5084 

422,5 

405,0 

350,0 

250,0 

340,0 

365,0 

317,5 

350,0 

265,0 

332,5 

66,000 

70,200 

64,550 

46,800 

66,000 

75,400 

63,150 

74,900 

55,900 

77,600 

 

 
Судейская бригада на помосте  

Должность Фамилия имя категория  

Старший судья на помосте Ермолин Сергей Судья по спорту  

Боковой судья Костылев Руслан Судья по спорту  

Боковой судья Косков Сергей Судья по спорту  

Судья-секретарь Канева Елена Судья 1 категории  

Технический контролер Хатанзейский Станислав Судья 1 категории  

 

Главный судья соревнований                                                                                                                         

Судья по спорту                                                                                                                                       Костылев Р.Н. 

     

 

Главный секретарь соревнований                                                                                                          Мартынов В.А.                                                                                                         

Судья 1 категории 
 


